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HAMSI BALIGI SALAMURASI

Kullanilacak malzeme:
5 kilo iri hamsi,
yeteri kadar tuz.

Yapimi: Hamsilerin igi iyice temizlenir bol suyla yikanir ve iyice stzilir. Hamsileri alacak irilikte bir ficinin dibine
ince bir kat tuz dékultr. Balik diizenli ve sik olarak bir sira halinde bu tuzun Ustiine yerlestirilir. Baligin Gstlne bir
kat bol tuz désedikten sonra yine bir kat hamsi yerlestirilir. Béylece bir kat tuz, bir kat hamsi koyarak figi
doldurulur. En Gste yanm parmak kalinhiginda tuz serpilir ve bunun Ustiine de ince ve temiz bir tahtayla agir bir
sey (lyi yilkanmis bir tag olabilir) konur. Vakit vakit kontrol edilir ve ficinin ylizeyine yag ¢iktikga temiz bir bez
veya pamukla bu yagd alinir. Kirk giin gectikten sonra ballk, tuzla iyice pisip yenmeye hazir bir duruma gelmis
olur.
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