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HAMBURGER

https://www.droetker.com.tr

Hamburger koftesi:

500 g az yagh kiyma

0,5 adet kuru sogdan (orta boy)
1 dis sarimsak

2 yemek kasi§i su

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon
Hamburger ekmegi:

2 tath kasigi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk sit

3,5 - 4 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

2 tath kasigi toz seker

40 g oda sicakliginda tereyagi
1 su bardag ilik sit

0,5 cay bardagi su

Uzeri icin:

1 yumurta sarisi

1 yemek kasigi susam
Hamburger igin:

Kasar peyniri

Cheddar peyniri

Marul yapraklari

Domates

Kornigon tursusu

Halka seklinde dogranmis sodan

Kiymayi derin bir kaba alin ve eliniz ile bastirarak yayin. Sogani mutfak robotunda 6gutiin veya rendeleyin,
mutfak bezi igine alin ve sikarak suyunu kiymanin tizerine akitin, elinizle yayin. Sarimsagi havanda déviin ve
kiymanin tzerine surtn. Su, tuz, karabiber ve kimyonu ekleyip 10-15 dakika yogurun. 5 esit parcaya boélin ve
her birini 10 cm ¢apinda daire sekline getirin. Buzdolabina alin ve 3-4 saat dinlendirin.

2 tath kasig aktif mayayi bir kaseye alin ve Uizerine yarim ¢ay bardag ilik sitd ilave edin. Kasik ile birkag kez
karigtirin ve 10-15 dakika bekletin. Unu derin bir kaba eleyip tzerine beklettidiniz mayayi ekleyin. Tuz, toz
seker, tereyagi, Ilik st ve suyu ilave edip iyice yodurun. Uzerini kapatip 40-45 dakika bekletin.

Mayalanan hamuru ¢ok fazla yogurmadan 5 esit parcaya bdlin. Her bir pargayi elinizle digtan alta dogru tzeri
plriizsiiz bir yuvarlak olacak gekilde sekillendirin, pigsirme kagidi serilmis firin tepsisine siralayin ve tzerlerine
bastirin. Uzerini kapatip 20-25 dakika daha mayalandirin.

Finni belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C

Silre sonunda hamurlarin Gzerine yumurta sarisi sirip susam serpin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 25 - 30 dakika

Finndan ¢ikarip Gzerine bir bez értiin ve sogumaya birakin.

Yagsiz tavayi orta ateste kizdirip kofteleri arkali 6nla pisirin. Ekmekleri ortadan ikiye kesin. Arzuya gore i¢
kisimlarini isitin. Aralarina kéfte ve diger malzemeleri koyarak bekletmeden servis yapin.
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