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HAMBURGER EKMEG]

480 gram un

3 cay kasigi tuz

250 mililitre sit

1 yemek kagigi toz seker
10 gram instant maya

3 yemek kasigi tereyagi
40 mililitre su

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

3 yemek kagigi susam

Elenmis unu ve tuzu karigtirip yogurma kabina alin.

Ortasini havuz gibi agip igine sit, toz seker, maya ve tereyagini ekleyin.

Kenarlardaki unu ortaya dogru ¢ekerek hamuru yogurmaya baglayin.

Azar azar su ekleyip 10 dakika kadar yogurdugunuz hamurun tzerini kapatip ilik bir yere alarak mayalanmaya
birakin.

lyice kabaran hamuru alti parcaya bolUp elinizle yuvarlayin.

Hamurlar tepsiye dizip yeniden mayalanmasi i¢in bir stire daha bekletin.

Uzerine yumurta sarisi strlip susam serpin.

Firini 190 dereceye ayarlayip 1sitmaya baglayin. Tepsiyi i1sinan firina verin ve 40-45 dakika kadar pisirin.
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