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HAMBURGER EKMEG]

1 su bardagi patates puresi
1 su bardag ik sit

1 cay bardag ilik su

1 paket instant maya

1 yemek kasigi seker

1 yumurta

1,5 tath kasigi tuz

75 gram tereyagi

5-5,5 su bardag kadar un
Uzeri icin:

Sut

Susam

Oncelikle patatesleri haglayip piire haline getirin ve bir kenara alin.

Ik su, seker ve mayayi bir kasede karigtirip, mayanin canlanmasi igin 5 dakika bekletin.

Mayayi patates puresi, tereya@i, yumurta ve ilik sit ile bir araya getirip karistirin.

Tuzu ve unu da yavas yavas ekleyerek yogurup hamur haline getirin.

Elinizi biraz sivi yaga batirip hamuru yuvarlayin ve mayalanmasi i¢in ilik bir yerde 1 saat bekletin.
Finn tepsisine yagh kagit serin.

Mayalanan hamurdan mandalina blyUkliginde pargalar koparin.

Elinizi yaglayip hamurlara yuvarlak sekil verin ve tepsiye yerlestirin.

Hamurlarin Gzerine sit sirip susam serpin. Hamurlari bir stire de tepside mayalandirin.

Firini 180 dereceye ayarlayip i1sitin ve tepsiyi firina verin. Ustleri pembelegsen ekmekleri firindan ¢ikarin.
Uzerine biraz su serpip temiz bir 6rt0 6rterek ekmeklerin yumusamasini saglayin.

Ekmeklerinizi bdyle 5-6 dakika beklettikten sonra dilediginiz gibi tiketebilirsiniz.
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