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HAM MAMA (10 AY)

Yarım adet muz
Yarım adet elma
Yarım adet şeftali
1 adet kayısı
1 adet erik

Meyveler soyulur, çekirdekleri çıkarılır. Rondoya atılır, tamamen şeklini kaybedene kadar çekilir. Çay kaşığı
yardımıyla yavruya yedirilir.
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