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HALUJ (BANDIRMA BALIKESIR)

Bandirma Onyedi EylUl Universitesi

2 ¢orba kasesi un, 1 yumurta, tuz ve su ile hazirlanan hamur bezelere ayrilir.

Oklava yardimiyla agilan yufkalar yuvarlak kurabiye kaliplariyla kesilir. Kesilen yufka pargalarinin igine daha
Once hazirlanmig patates harci konur ve yarim ay seklinde katlanir.

Bu katlanan hamurlar daha sonra haglanarak tizerine kavrulan sarimsakli ve pul biberli sos dokdillr.

Istege bagl yodurt sosu yapilarak servis edilir.

Not: Cerkeslerde kiz isteme térenlerinde ve digunlerde yenilen bir hamur isi yemegidir. Hingel ve patatesli
manti olarak da bilinir.
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