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HALUCKA (KASTAMANU)

125 Gr Sana Klasik

2 Yemek Kasidi zeytinyagi

2 Adet yumurta

1 Demet maydonoz (i¢ malzeme)

8 Yemek Kagidi mantilarin haglandigi su (sos igin)
2 Adet sogan (i¢ malzeme)

1 Kg. un

3 Yemek Kagidi salca (sos i¢in)

1 Biraz yogurmak icin su

750 gr kiyma (ic malzeme)

Haluckamizin i¢ malzemeleri kiyma,sogdan ve ince Kiyilmig maydanoz iyice karigtirilir.Diger tarafta hamur
malzemeleri yogrulur.Ne ¢ok civik nede ¢ok kati bir hamur olmamamsina dikkat edilir. Yogurdugumuz hamur
ddrde bolindr.Her bir parca un serpilerek acilir.Ki¢Uk kareler halinde kesilir. (5x5 cm gibi) Ortasina hazirlanan
ic malzemeden konulup,kenarlarina parmakla hafif bastirilarik kapatilip G¢gen sekli verilir.Hazirlanan
haluckalarimiz birbirine yapismamasi igin azcik un serptigimiz tepsiye tek tek dizilir. BlyUk bir tencerede bol su
icine bir miktar tuz ve iki yemek kasigi zeytinyadi katilir.Suyumuz kaynadiktan sonra halugkalarimiz tek tek seri
bir sekilde kaynar suya atilir.Yaklasik 3,5 dk pigirilir. Diger tarafta 125 gr sana klasik eritilir.3 yemek kasigi salga
ilave edilip,karistirilir. Tenceredeki haglama suyundan 8 yemek kasidi katilarak karistinlir. Borcamimiza bir sira
halucka Uzerine sos,tekrar halugka tekrar sos olarak dizilir ve sicak servis yapilir.Yaninda bol képikli ayranla
afiyetle yenir.
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