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HALISKA (ULUS BARTIN)

https://www.kulturportali.gov.ir

1,51tsu

500 gr misir unu
250 gr tereyagi
250 gr pekmez
300 gr toz seker
Tuz

Kaynayan suya tuz ve misir unu yavag yavas ¢irpilarak eklenir. Karigim kaynadiktan sonra 5 dk ¢irparak pismesi
beklenir. Seker serpilmis tepsinin igine suya batirilan kasikla tepsiye alinir. Uzerine toz seker serpilir. Once
pekmez sonra eritilen tereyadi dokaldr.
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