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HALEP USULU YOGURTLU SIS KOFTE

6 kisilik Malzemesi

750 gr koyun kiyma

2 sogan

1 yumurta

2 ¢orba kasig margarin
1 dilim bayat ekmek igi
Yarim kg yogurt

4 ince pide

2 domates

Tuz, karabiber, sumak

Sogani soyup rendeleyin. Ekmek igini islatip sikin ve ufalayin. Kiymaya sogan, ekmek i¢i, yumurta, tuz ve
karabiber ilave edip iyice yogurun. Kofte harcini 6 esit pargaya ayirip sislere gecirin ve avucunuzun iginde
bastirip yuvarlayarak sis boyunca uzatin. Sis kofteleri 180 derece isitiimis firnda 15 dakika pisirin.

Domatesleri soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarin ve kiicUk ki¢ik dograyin. 1 kasik margarini tavada eritip domatesleri
ilave edin. Koyu bir sos kivamini alincaya kadar sirekli karistirarak pisirin.

Pideleri firinda 1sitip kiigUk kareler halinde dograyin ve servis tabagdina alin. 1 kasik margarini tavada eritip
pidelerin Gzerine gezdirerek dokin. Yogdurdu cirpip pidelerin tzerine yayin ve sumak serpin. Sis kofteleri firndan
alip yogurtlu pidenin Uzerine yerlestirin. Domates sosunu kéftelerin Gzerine gezdirerek dékin. Sicak olarak
servis yapin.

ML® Sis Kofte icin tiklayin
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