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HALEP USULU TAS KADAYIF

Nedim Atilla

MALZEMELER:

Hamur igin:

1 kg un

600 ml su

1 cay kasigi karbonat

1 adet yas maya

i¢ igin:

15 adet kadayif

2 su bardagi fistik veya ceviz igi
1 corba kagigi tarcin

1 tath kasidi gul suyu

Serbet igin:

3 su bardag toz seker

1 su bardagi su

1/2 limon suyu,

1 su bardagi kizartmak igin yag

HAZIRLANISI:

Hamurun hazirlanmasi: Unun ortasi acilir su, maya ve kabartma tozu konularak yogrulur. Elde edilen koyu
bulamag, altinda ates yanan sacin Uzerine kepgeyle dokulerek ve kepgenin arkasiyla hafifce yayilarak 10-12 cm
¢apinda 3-4 mm kalinhiginda kig¢uk pideler seklinde kadayiflar elde edilir. Tariften yaklasik 50 adet ¢ig kadayif
elde edilmektedir.

Kadayifin hazirlanmasi: Ceviz i¢i kavrulur, targin ve bir kasik gl suyu eklenerek karistirilir. Kadayiflarin arasina
hazirlanan ceviz i¢i konularak katlanir, parmakla bastirilarak hamurun iyice yapismasi saglanir. Elde edilen
yarim daire seklindeki hamurlar yagda kizartilarak, serbetin icerisine atilir. Serbeti ceken kadayiflar bir tabaga
alinarak servise sunulur. Tas kadayifin serbatenin hazirlanmasi diger serbetlerin hazirlanmasi gibidir.

Not: Adi kadayif olmasina ragmen dider kadayif ¢esitlerine benzemeyen bir tatlidir. Hamurunun tarifi verilmistir,
ancak hamuru evde hazirlanmamakta hazir olarak satin alinmaktadir.
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