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HALEP KOFTESI (MUSUL IRAK)

Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi

4 kg piring

1 kg kiyma

Siviyag

1 cay kasigi karabiber
Goz karari tuz

Gam fistigi (istege gore)

Oncelikle ic malzemesini hazirlarim.

Eti ocaga koyarim. Tuzu, karabiberi ve ¢gam fistigini ilave ederim, pismesini beklerim.
Pistikten sonra ocaktan alip sogumaya birakirim.

Sonra pirinci hazirlarim.

Su ile tuzu bir tencereye koyar, kaynamaya birakirim.

Su kaynadiginda pirinci ilave ederim.

Kisik ateste pismesini beklerim.

Pistikten sonra soguyana kadar beklerim.

Haslanan pirinci hamur olana kadar elle yodurur, kiguk toplar halinde keserim.
Bu toplari agip i¢ine i¢ malzemesini doldurur yumurta sekli veririm.

Sonra toplari kizgin yagda kizartirm.

Salata ve corba ile birlikte servis ederim.
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