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HALEP DOLMASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Us(l-i sébik Uzre patlicanlar oyup tuzlu suya attikta ala yagh koyun eti kiymasinin i¢ine sogan ¢entip tuz ve
biber ve nane ve safran ve tathir olunmus ¢ig piring ve ¢ikarilan i¢i dahi kiyip andan dahi kiyip andan dahi bir
miktar koyup yodurdukta isbu patlicanlari mutedilce doldurup kesilen tepelerini dahi agizlarina kapayip altina
kamis veya kemik dizilmis tencerenin Gzerine istif ve Ustlne ¢ikinca koruk suyu koyup kor Ustlinde suyunu ¢ekip
karar kalinca tabh oluna.

Latif ve humazetli olur.

Lakin patlicanlari siyah kabuguna yakin iyice oymak lazimdir.
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