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HAFIF TAVUK

1 adet ufak tavuk

2 adet domates

3 adet sivri biber

1 adet kuru sogan

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi toz biber
2 su bardagi su

1 corba kasigi siviyag

Tavugun derisi gikarilir, pargalara ayrilir. Bir tencereye yerlestirilir. Uzerine soguk su konur, atese yerlestirlir.
Kapakli olarak 30 dakika kadar pisirildikten sonra Gzerine yarim daire seklinde dogranmis sogdan, kip
dogranmig domates, birkac parcaya kesilmis biber, tuz, biber ve yag eklenir. Tekrar kapadi kapatilir. 15 dakika
daha pisirdikten sonra atesten alinir.
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