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HAFIF SALATA

Malzemesi

5 orta boy patates

5 havug

1.5 su bardagi zeytinyadi
1 su bardag yogdurt

1 demet maydanoz

1 limon

1 dis sarimsak

Hazirlanisi:

Patatesleri haglayip soyduktan sonra pure haline getirin. Zeytinyag, tuz ve limon ile patates puresini iyice
karistinip 1siya dayanikli cam kaba serin. Havuglari rendeleyip bir ¢gay bardagdi zeytinyadi ve bir tutam tuz ile
kizartin. Karigimi patates pUresinin (zerine dokun. En Uste sarimsakl yogurdu dékin, maydanoz ya da dereotu
ile stsleyerek servis yapin.
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