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HAFİF KABAK TATLISI

Balkabağının kabuğunu soyduktan sonra tencereye lokma lokma doğrayınız. Üstüne beraber oluncaya dek su
koyup ateşe vurunuz. Kendi suyunu da koyuverip iyice haşlanınca indirip süzünüz. Süzülen suyu tencereye
koyup tabağa göre şeker ilâvesiyle kestiriniz. Tekrar kabakları içine atarak iki taşım kaynatıp soğutun.
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