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HACIBEKIR DOLMASI

1 demet bag yaprag!

300 gr yagsiz kiyma

1 orta boy rendelenmis sogan
1 tath kasidi kirmizi biber

1 avug ufalanmig kuru reyhan
1 tath kasidi tuz

2 yemek kagig1 margarin
Uzeri igin:

1 kase yogurt

2 dig sarimsak

Derin bir kabin igine butiin malzemeleri koyuyoruz ve elimizle karigtiriyoruz. Azar azar su dékup suyla
yumusayip 6zlesene kadar yoguruyoruz. (Yaklasik 10 dakika kadar) Gigkofte kivaminda olacak. Dolmalik bag
yapragini kaynamig suyun igine batirip ¢ikariyoruz. Pazi yapragindan kiguk pargalar alip i¢ harcimizla sariyoruz
ve tenceremize diziyoruz. Dolmalarin Ustline ¢ikacak kadar kaynar su ve tuz koyuyoruz. 15 dakika kaynatiyoruz
ve sizliyoruz. Buharinin gegcmesini bekliyoruz ve Gzerine sarimsakli yogurdu dékiyoruz.
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