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GUYMAK (BURDUR)

Bir 6lcl seker ile iki 8¢l su ocakta kayarken 1/2 8lgl nisasta su ile ezilip yavas yavas ve karigtirilarak kaynayan
sekerli suya dokuldr. Piserken arzu edildigi kadar tereyadi konur. Karisim kaynayarak ¢okca piserken devamli
olarak karigtirilir. Eger yagini "kusarsa" guymak pigmis demektir. Pigerken agarmig bademler igine atilir. Yayvan
tabakalara konarak ilik veya sogduk olarak yenir. Istenirse Gizerine kaymak da konur.
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