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GUVECTE YAPRAK SARMA

2 su bardagi piring

1 su bardagi sivi yag

5 adet biyik boy kuru sogan
2 yemek kasi@i biber salcasi
2 yemek kagsidi domates salgasi
1 su bardagi su

Tuz

Bol nane

Karabiber

Pul biber

Kimyon

Uz0m yaprag!

Kaynar su

Yarim limon suyu

Sogani ufak ufak yemeklik dograyin.

Tencereye 1 su bardagi sivi yag koyup soganlari Gzerine ekleyin.

Kokusu ¢lkana kadar soganlari kavurun.

Salgasini ekleyip karigtirin.

Tuz ve baharatlarini ekleyin. Piring ekleyin karigtirin. 5 dakika kadar kavurun.
Uzerine 1 su barda@i su ekleyin. I¢ harcini suyunu gekene kadar kisik ateste pisirin.
Altini kapatip 10 dakika kadar demlenmesi igin bekleyin.

Daha sonra sarin. Giivegte pisirin. Iki kat lezzetli oluyor.

Icine bol sogan ve nane ¢ok daha gtizel oluyor.

Pisirirken kaynar suyu azar azar ekleyerek pigirin.

Tek seferde ¢ok su koymayin. suyunu ¢eksin bir daha koyun.

Pisene kadar bdyle yapin ve kisik ateste pisirin.

Son asamada Uzerine yarim limon suyu ekleyip, 10 dakika daha pisirip servis edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:161684 « adi:Glivegte Yaprak Sarma « génderen:Yemekhane « indirme tarihi:03.04.2025 - 23:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/guvecte-yaprak-sarma-vt114417
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/guvecte-yaprak-sarma-161684.jpg
http://www.tcpdf.org

