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GUVECTE TAVUK (BOLIVYA)

3 yemek kasigi margarin
2 kg tavuk g6gsu

2 adet sogan

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi un

2 adet domates

2 yemek kasigi salga
1/2 cay kasigi kekik

1 dal defneyaprag!

1 yemek kasigi maydanoz
Karabiber

Tuz

1 cay kasigi pul biber

Blylkge bir glivegte yag kizdirilir ve tavuklar kahverengi oluncaya kadar sotelenir. Daha sonra bir tabaga alinan
tavuklar tuz, karabiber ve pul biber ile terbiyelenir. Ikinci agsamada tencerede sodan ve mantar kahverengi
oluncaya kadar pisirilir, izerine sarimsak ve un eklenerek yarim dakika daha kavrulur, 1 bardak tavuk suyu
eklenir. Karigsimin icine énce tavuklar, daha sonra da domates, sal¢a, defneyapradi ve kekik katilir. Giveg, Gzeri
kapali bir sekilde firnda 30 dakika pigirilir. Daha sonra kapagi agilarak, sosun daha da katilasmasi igin, 20
dakika daha pisirilir. Servis edilmeden énce i¢indeki defneyapragdi alinir, Gzerine maydanoz serpilir ve servis
edilir.
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