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GUVECTE SEBZELI ET

600 gram kugbasi et

1 cay bardagi zeytin

2 sogan

10 adet ceri domates

1 adet kabak

1 adet havug

3 defneyapragi

1 limon

5 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi

Etleri yikayip giive¢ kabinin igine alin. Uzerine, zeytin, defneyapradi ve limon suyunu ekleyip karistirin. Kabak,
havucu ¢ok kiigUk parcalara bolip tzerini kapatin. Zeytinyagini gezdirip giivecin igine yerlestirin. Bu arada
patatesleri de haglayip domatesleri de tereyadi ve tuz ekleyip harmanlayin. Onceden isitiimig firinda 200
derecede 45 dakika kadar pisirip sicak olarak servis yapin.
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