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GUVECTE SALCALI BIFTEK

1/2 kg biftek

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kasigi margarin

2 adet yesil biber

3 dis sarimsak

1 su barda@ kaynamis su

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 yemek kasigi margarini yayvan bir tencereye koyun, tencereyi ocagda alip biftekleri tek sira halinde tencerenin
dibine yerlestirin. gevirerek her iki tarafini kizartin. Kizaran etleri tencerenin bir kdsesine alip diger tarafta kalan
etlerin de altini GstinG ayni sekilde kizartin, etler birakti§i suyu ¢ekinceye kadar ara sira gevirmek suretiyle
pisirmeye devam edin. Etler suyunu ¢ektikten sonra 3 su bardagi kaynamis suyu etlerin Gzerine dékip
yumusayana kadar pigirin. Salgay! sicak suyla ezip karabiberi ve tuzu ilave edin. Etleri glive¢ kabina yerlegtirin,
Ustlerine biberleri ve sarimsaklari ince dograyip Uzerine sal¢al karisimi dékin. Uzerini aliminyum folyo ile
kapatip 200 derecelik firnda 15 dakika tutun.
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