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GUVECTE PORTAKALLI ORDEK

3 kg'lik 1 6rdek (8 parcaya bolinmus)

2 su bardag tavuk suyu

2 portakalin kabugu (rendelenmis)

2 portakalin suyu

4 corba kasigi rafine yag

2 dis sarimsak (ince dogranmisg)

12 butln arpacik sogani (kabuklar soyulmus)
6 corba kasiJi kereviz rendesi

6 klicUk havug (kazinmis)

250 gr mantar (silinip, dilimlenmis)

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 ¢orba kagsigl misir nisastasi (2 ¢orba kagsigi suda eritilmis)
1 demet semizotu (yikanip, silkelenmig)
Baharat torbast:

4 sap maydanoz

1 defne yaprag

1 fiske kekik

Tavuk suyu, portakal suyu ve portaKai kabugu rendesini derin ve biiy(ik bir kapta karigtiriniz. Ordek pargalarin
ekleyip, karisima iyice bulayarak 4 saat, oda sicakliginda bekletiniz.

Bir masayla 6rdekleri silkeleyerek ¢ikarip, kagit pecete ile kurulayiniz. (Kasede kalan marinadi saklayiniz.)
Rafine yagi, blyUk bir tavada, orta ateste kizdirp, érdek pargalarini koyarak 10 dakika, her yanlari
pembelesene kadar kizartiniz.

Tavay atesten alip, magayla érdekleri bir glivece aktariniz.

Tavay! yeniden atese oturtup, sarimsak, sogan, kereviz rendesi ve havuglar 5-6 dakika, soganlar pembelesene
kadar kavurunuz. Tavayi atesten aliniz. Delikli bir kepceyle sebzeleri tavadan ¢ikarip, glivegteki érdek
parcalarinin UGstlne bogaltiniz. Baharat torbasi ve kasedeki marinadi ekleyiniz.

Guveci orta atese oturtup, kaynatiniz. Kaynamaya baglayinca atesi kisip, giivecin Usttni kapatarak 30 dakika
pisiriniz. Mantar, tuz ve biberi ekleyip, glivecin Ustlini yeniden kapatarak 30 dakika daha, érdekler yumusayana
kadar pisiriniz. Delikli kepgeyle baharat torbasini ¢ikarip atiniz. Glvegte, suyun Ustinde biriken yadi bir kasikla
alip atiniz.

Misir nisastasini katip, sos koyulasana kadar pisiriniz. Glveci atesten alip, servis ediniz.
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