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GUVEGTE PINAR SATIR KOFTE

1 paket Pinar Satir Kofte
2 adet patlican

2 adet kabak

2 adet kirmizi[?sari dolmalik biber
2 adet kuru sogan

3-4 adet yesilbiber

4-5 adet domates

2-3 dig sarimsak

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi karabiber

Soganlar soyup 4[7le béliin. Sarimsag) dis dis ayirin. Tim sebzeleri yikadiktan sonra dolmalik biberleri ikiye
bélin ve ¢ekirdeklerini ¢ikartip seritler halinde kesin. Patlicanlari énce ikiye bélin, sonra halka halka dograyin.
Kabaklari da ayni sekilde dograyin. Domatesleri 4[Z]e bélin. Tiim dogranmis sebzeleri bir karistirma kabina alin;
zeytinyag, tuz, kekik, karabiber ile karistirin. Glivecin igine yayin. Uzerine Pinar Satir Kéfte'lerinizi ¢ozilmelerini
beklemeden yerlestirin. Sicak firinda 20 dakika pigirin.

© lezzetler.com tarif n0:90885 « adi:GUVEGTE PINAR SATIR KOFTE « gdnderen:DUDU - indirme tarihi:14.03.2025 - 18:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/guvecte-pinar-satir-kofte-vt66786
https://img.lezzetler.com/yuklenen/guvecte-pinar-satir-kofte-90885.jpg
http://www.tcpdf.org

