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GUVEGTE PATLICANLI KOFTE

3 adet patlican

600 gram kiyma

1 sogan

2 corba kagsidi galeta unu
3 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz
Kimyon, karabiber

3 adet sivribiber

2 ¢orba kagiJi salca

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 su bardagi su

1 cay kasigi seker

Patlicanlari uzun seritler halinde kesip kizartin. Kiymayi yogurma kabinin igine alin. Uzerine rendelenmis sogani
ve sarimsag ekleyin. Kiyilmig maydanozu, baharatlari ve galeta ununu Gzerine ilave edip kofte harcini iyice
yogurun. Minik seklinde kofteler yapin. Bu kofteleri de gok kizartmadan yagda pigirin. Kizaran patlicanlarin
iclerine sarin. Uzerini kiirdanla tutturup guiveg kabi tepsisine dizin. Tereyagini eritip igine salcayi, tuzu, sekeri ve
sivri biberleri birlikte karistirin. Bu sosu tencerenin tzerine ekleyin. 200 derecede 40 dakika kadar pismeye
birakin. Servis tabagina alip sicak olarak ikram edin.
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