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GUVECTE PATATESLI ISPANAK SUFLE

1 paket Knorr Patates Piresi
250 ml. su

125 ml. sit

7,5 gr. margarin

29r.tuz

500 gr. dondurulmus 1spanak
4 yemek kasigi yogurt

2 yemek kasigi un

2 yumurta

1 su bardag: lor peyniri

1 adet sogan

2 gay bardagi aygicek yagi

Bir kasede yogurt, un, yumurta ve aygicek yagini homojen bir kivam alincaya dek karigtirin.

Icine 1spanak, lor peyniri ve kiip dogranmig soganlari ¢igden ekleyip, iyice karigtirin.

Knorr Patates Piresi[Zni su, siit, margarin ve tuz ilavesiyle kisik ateste 5 dakika boyunca ara sira karigtirarak
pisirin.

Tek kisilik gliveg kaplarina dnce 2 yemek kasigi Knorr Patates Presi[Znden koyun, (izerine ispanakli harci
koyun. 180 derece i1sitilmis firinda 30 dakika boyunca firinlayin. Sicak servis edin.
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