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GUVECTE KOFTELI CIRIS OTLU YUMURTA

Kofte igin:

Yarim kilo kiyma

1 adet kiguk sogan

Yarim su barda@i galeta unu veya bayat ekmek ici
1 adet yumurta

2 dis sarimsak

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasigi kirmizi toz biber
2 yemek kasi§i su

Tuz

1 tath kasidi kirmizi toz biber
1 tath kasigi kimyon

Cirigli harg icin:

Yarim kilo ¢iris

1 adet kigulk sogan

1 adet kirmizi biber

2 yemek kasigi margarin

1 tath kasigi kirmizi toz biber
1 tath kasigi karabiber
yeterince tuz

5 adet yumurta

Kofte icin malzemelerin hepsi iyice yodurulur ve avug i¢ini dolduracak kadar parca koparilip sekil vermek icin
arkasi yaglanmis kasenin tzerine konup ¢canak sekline getirilir. 180 derece isinmig firinda hafif pembelesene
kadar pisirilir. Bu sirada sogan piyazlik dogranir, kirmizi biber ince dogranir ve sana yaginda biraz diriligi
kaybolacak kadar kavrulur. Giris otu eklenip baharatlarda katilarak glivegte 180 derece firinda yesil kalacak
sekilde pigirilir. Pisen kofteler firindan ¢ikarilir ve igine hazirladigimiz harg konur. Ortasi hafif gukur yapilarak 1
yumurta kirilir ve yumurtalar pisene kadar firinda tutulur, sicak servis edilir.
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