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GUVECTE ISPANAKLI YUMURTA

Malzemesi

1 kahve fincani rafine gicek yagi, ya da 2 ¢orba kasigi margarin
500 gr ispanak

1/2 tath kasigi tuz

1/2 tath kasig karabiber

4 yumurta

4 corba kasigi sut

Tek porsiyonluk dért porselen kap, ya da sirli toprak glvecin icini rafine gicek yagdi veya margarinle yaglayin.
Ispanag bol suyla yikayip stizdUkten sonra, tuzunu ve biberini ilave ederek kendi suyuyla (bir bagka deyisle
hemen hi¢ su katmadan) pisirin.

Ispanaklar soguyunca bir tahta Gzerine alip ince kiyin. Bu ispanagi esit dért pargaya bélup yaglanmis kaplarin
icine yerlestirin. Ortalarini gukurlastirip birer yumurta kirin. Yumurtalarin tGzerlerine bjrer kagik stit dokiin. Kaplari
ici kaynar su dolu bir tepsiye yerlestirin. Uzerlerini de ikinci bir tepsiyle 6rtin. Kizgin firna sriip 10-12 dakika
pisirin. Tepsileri firndan ¢ikarip, glvecte ispanakli yumurtay! kendi kaplarinda hemen servis yapin.
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