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GUVECTE FASULYELI PILAV

100 gr. tereyagdi

500 gr. taze fasulye

2-3 adet orta boy domates
2 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

1 tath kasidi biber salgasi

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 su barda@ pilavlik bulgur
1 cay kasigi Tuz

1 adet kemikli et

1 cay kasigi kori sosu

Kuzu etini kemikli iri parcalar halinde dograyin. Pilavi pisireceginiz tencerede 2 kasik tereyaginda kemikli etleri
soteleyin. Biraz sicak su ekleyip etleri pigirin. Et pigtikten sonra domates salgasi ve biber sal¢asini ekleyin.
Fasulyeleri 1,5 - 2 cm. buyUkliginde dograyin ve etli salgali karisimin lzerine ekleyin; biraz soteleyin. Uzerini
gececek kadar sicak su koyun; yeterli tuz atin. Fasulyeler biraz pisince iri kip dogranmis domatesleri, iri
dogranmig kirmizi ve yesil biberleri ekleyin. Pisirmeye devam edin.Fasulyeler pisince kalan su pilava yeterli
olmalidir. Yetersiz ise biraz sicak su ekleyin ve yemegi kaynatin.Bulguru fasulyeli karisimin igine atin ve kisik
ateste pilavi pigirin. Pilav biraz sulu olmalidir. Pilav pisince kalan tereyagini bir tavada kizdirin. Biraz sojuyunca
icine kirmizi pul biber atin ve pilavin Gzerine ddkin. Bekletmeden servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:91294 « adi:Glivegte Fasulyeli Pilav » gonderen:yasar yas ¢ indirme tarihi:04.04.2025 - 14:21


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/guvecte-fasulyeli-pilav-vt67116
http://www.tcpdf.org

