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GUVECTE FASULYE YAHNISI

5 Yemek Kagigi Sana Mutlu Aile
1 Kg. koyun eti

1 Adet kirmizi dolmalik biber

40 Adet arpacik sogan

1 Yemek Kasigi domates salgasi
Yeterince tuz

250 gr kuru fasulye

Kuru fasulyeyi bir gece evvel suda bekletin. Tencereye margarinle eti koyun. Et hafif¢e kizarana kadar kavurun.
Arpacik soganlari ayiklayip tencereye ekleyin. Biraz daha kavurun. Suda eritilmis sal¢a, 2 su bardagi su, 8
parcaya boldiginiz kirmizi dolmalik biber ve islatilmig kuru fasulyeyle tuzu tencereye ilave edin. Kapagini
kapatin. Hizli ateste 1 saat pisirin.
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