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GUVECTE ETLI SEBZE TURLUSU (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

1 Kilo Kugbasgi Et

2 bas Kuru Sogan

3 Patates

1 Kabak

1 Patlican

1 Domates

2-3 Adet Sivri Biber

1 S.B. Siviyag

1 Cay kasigi Karabiber
1 Tath kasigi Pul Biber
1 bas Sarimsak

1 Yemek Kasigi Salga
Tuz

Yag ve et glivece konur, et suyunu ¢ekinceye kadar pigirilir.

Burada diger malzemelerin kabuklari soyulur, istenilen blyUklikte dilimlenir.

Guvece sirasi ile patates, kabak, patlican dizilir.

Ustline biber, domates ve sodanlar yerleGtirilir, salga bir kasede su ile eritilip Usttine dokulur.
Tuz ve baharatlar ilave edilir.

2 su bardadi sicak su ilave edilerek pisirmeye devam edilir.
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