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GUVECTE ETLI KURU FASULYE

500 gr. ispir kuru fasulye
200 gr. kugbasi dana eti
250 gr. dana kaburga

150 gr. Vakfikebir tereyagi
100 gr. sOt kaymagi

2 adet sogan

3 yemek kasi@i biber salcasi
1 su bardag st

2 su bardagi su

1 tath kasidi toz seker

1/4 limon suyu

Tuz

Karabiber

Pul biber

Aksamdan islattigimiz Ispir fasulyelerinin suyunu siizilyoruz. Bir tencereye siit ve su dokp fasulyeleri
hasliyoruz. Igine bir miktar toz seker ve tuz ekleyebilirsiniz. Kuru fasulyeleri kisik ateste haglamaya dikkat
ediyoruz ve ara ara Uzerindeki kdpugu aliyoruz. Kugbasi etleri gliveg tenceresinde, orta ateste suyunu birakip
¢cekene kadar pisiriyoruz. Kaburgalarin iki tarafini, yiksek ateste bir yemek kagiJi tereyadi ile miharleyip diger
etlerin icine aliyoruz. Tereyadi ve st kaymagini eritiyoruz. Etleri iki dakika tereyaginda geviriyoruz. Sogani
dograyip etlere ekliyoruz ve hepsini kavurmaya devam ediyoruz. Salgayi da ekliyoruz. Siitli suda kaynayan
fasulyeleri suyuyla etlerin Gzerine boca ediyoruz. Baharatlari ve geyrek limon suyunu ilave edip 2 saat kisik
ateste pisiriyoruz. Uzerini folyo ile kaplayip 240 derecelik firinda pisirmeye devam ediyoruz. Koyu bir kivamda
olmasini sagliyoruz.
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