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GUVEGTE ET SOTE (DUDUKLU)

Canan Gatal

Y2 kg kusbagi et

1 adet domates

1 adet yesil biber

1 adet kuru sogan

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi kirmizi pul biber
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasig tuz

3 dig sarimsak

Oncelikle kugbasi dogranmis eti diidiikli tencereye alalim. Uzerine etleri gececek sekilde su ilavesi yapalim ve
10 dakika haglayalim. Tavanin igerisine gok az sivi yag dokelim ve yemeklik dogranmig kuru sogani ve yesil
biberi 2-3 dakika kavuralim. Uzerine kugbag! haglanmis eti ilave edelim. Uzerine kapak kapatip 5 dakika
kavuralim. Dogranmis domatesi ve salgayi ilave ederek baharatlar da ekleyip 2 dakika daha kavurup ocaktan
alalim. Guveglerin igerisine sotelemis oldugumuz etleri paylastiralim ve 3 dis sarimsakla beraber haglanmig
etten kalan et suyundan biraz tzerlerine dékelim. 200 derecelik firinda yaklasik 10 dakika bekletelim ve servis
edelim.
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