<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GUVECTE ERISTELI KONSERVE TON BALIGI

1 paket yumurtali erigte

Geyrek bardak dogranmis sogan

2 bardak kiyilmig ¢edar peyniri

1 bardak dondurulmus yesil bezelye
2 kutu ton baligi

2 kutu sikilmig kremali mantar ¢orbasi
Yarim kutu dilimlenmis mantar

1 bardak ezilmig patates cipsi

Eristeniz icin hafifce tuzlanmis suyu kaynatin. Eristeyi kaynamig suya atin ve 8-10 dakika kadar al dente pisirip,
stzun.

Finninizi 220 derecede isitin.

Bagka bir kapta eriste, sogan, bir bardak peynir, bezelye, ton baligi, corba ve mantarlari iyice karigtirin. Tim
malzemeyi firin kabina aktarin ve énceden isitiginiz firninizda 15-20 dakika kadar pigirin.
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