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GUVEGTE CIPURA

4 adet gipura balig

1 blyUk sogan

Yarim demet maydanoz

1 havug

1 limon

4 defne yapragi

1 kahve fincani zeytinyagi
1 yemek kasigdi tereyadi
Tuz ve karabiber

Sosu:

4 yemek kasigi zeytinyagi, yarim limon suyu

Baliklarin igini temizletelim tGzerindeki pullari iyice kazitalim ve baliklarin Gzerini gizdirelim, temizlenmis balig
glve¢ kabimiza alalim igine tereyagi pargalari atalim. Bir kabin i¢ine sogan, limon, havug, maydanoz
dograyalim, zeytinyag, tuz ve karabiber ekleyelim karistiralim. Defne yapraklarimizi da ekledikten sonra bu
harcla baliklarimizin Gzerini kaplayalim, har¢ kabinda kalan malzeme suyumuzun bir kismini baliklarin Gzerine
paylastiralim, baliklarimizi 200 derecede isitigimiz firinda yaklasik 60 dk. pisirelim (baliklar suyunu ¢ekene
kadar) baliklarimizi servis yaparken zeytinyadi ve limondan hazirladigimiz sos ile servis yapalim. Not: eder varsa
glvecte, gliveg yok ise tzerine folyo serilmis tepside pisirelim.
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