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GUVECTE BEZELYELI REZENE (SOKE AYDIN)

750 gram parca kuzu eti

2 adet iri kuru sogan

2 dis sarimsak

2 adet patates

1 cay bardadi haslanmig bezelye
100 gram rezene

2 adet sivri biber

2 adet domates

4 yemek kasigi margarin

1 tutam tuz

Guvecin tabanina yag daha sonra yarim daire seklinde dogranmig sogan ve ince kiyllmig sarimsak konur.
Uzerine kuzu eti yerlegtirilir. Etin Gzerine de ¢ati ¢catar gibi elma dilimi seklinde dogranmis patates, boyuna
bélinms biber, rezene, haglanmig bezelye ve birkag parcaya kesilmis domates konur. Tuz serpilir. Genelde
odunlu ocakta piser. Normal ocakta pisirmek icin; 6nce hizli atese konur, sonra kisik ateste 1-1,5 saat pigirilir.
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