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GUVECTE BARBUNYA FASULYESI

250 gr kuru barbunya fasulyesi (6nceden suda islatiimig; sonra haglanmis ve suyu stizilmis)
1 biyUk sogan (ince kiyilmig)

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 biyUk kirmizi dolmalik biber ( sapi ve tohumlari ¢ikarilip, ince ince dilimlenmig)
4 kereviz sapi (temizlenip 2,5 cm. boyunda parcalara ayrilmig)

250 gr domates (kabugu soyulup c¢ekirdekleri ayiklanarak dogranmig)

1 defne yaprag

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 ¢orba kasig maydanoz (kiyilmig)

2 corba kagiJi taze sogan (kiyllmis)

Baharat torbast:

4 sap maydanoz

1 defne yaprag

¢cok az kekik

BuyUk bir glivecte iki corba kasigi tereyagi eriterek sogan, sarimsak, kirmizi dolmalik biber ve kereviz sapini
orta ateste 8-10 dakika, ara sira karistirarak, soganlar pembelesinceye kadar pigiriniz.

Domates, defne yapragi, baharat torbasi, tuz ve karabiberi ekleyip iyice karistiriniz. Glivecin kapagdini kapayip
atesin altini kisiniz, karigsimi 30 dakika hafif atese pisiriniz.

Barbunya fasulyelerini maydanoz ve yesil sodanlari ekleyip, glivecin kapagini tekrar kapatarak 15 dakika daha
pisiriniz.

Yemegi glivecte masaya getirip, servis ediniz.

Not: Sote edilmis patatesle servis edilebilir.
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