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GUVECTE ARPACIK SOGANLI SEBZELI ET

Yarim kilo kugbasi dana eti veya koyun eti
10 adet arpacik sogan

2 yemek kasigi margarin

3 adet domates

3 adet yesil biber

Yarim demet maydanoz

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi pulbiber

1 bardak su

Guvecin en altina kugbasi etler siralanir, aralarina 10 tane kuru sodan serpistirilir. Domatesler halka halka
dogranip Uzerlerine yerlestirilir. Aralarina ortalarindan yarilmis taze yesil biberler konur. Tuz ilave edilir ve 1
bardak Su konur. Kapagi kapatilarak orta hararette pisirilir. Servis yapilirken Gizerine kiyilmis maydanoz konur.
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