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GUVEG

Yarim kg kugbas! et

5 ¢arliston biber

4 patates

2 patlican

2 kabak

1 domates

1 sogan

2 dig sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
1 yemek kasigi tereyagi
Karabiber

Pul biber

Kekik

Tuz

Biber, patlican ve kabagi iri pargalar halinde dograyin.

Ayri bir kapta domatesleri irice dograyin.

Guvegte tereyagini erittin, ince kiyilmis sogan ve sarimsagi ekleyin. Salcalari da ekleyip sogan pembelesene
kadar karigtirin.

Kugbasgi eti ekleyin ve kizgin ateste kavurun.

Ardindan biber, patlican ve kabagi giivece alin.

Domatesleri de ekledikten sonra kaynar suyu glivece dokun.

Karabiber, pul biberi ekleyin. Son olarak et yumusadiktan sonra tuzu ekleyin ve agzini kapatip kisik ateste
pismeye birakin.
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