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GUVEG

Omiir Akkor

12 adet kuzu pirzola ya da kemikli kuzu eti
5 adet patlican

4 adet domates

2 adet yesil biber

2 adet taze kirmizi biber

1 adet kuru sogan

10 dis sarimsak

5 yemek kagsidi Komili riviera zeytinyagi
1 yemek kasigi domates salgasi

2 yemek kasi@i biber salcasi

1/2 su bardagi su

Karabiber

Kaya tuzu

Patlican ve domatesleri soyun ve irice dograyin.

Sogani ve biberleri yemeklik kiyin.

Toprak bir gliveci Isitin.

Altina sogdani ve kuzu pirzolalar koyup Komili zeytinyagi ile pirzolalar mihurleyin.

Daha sonra Uzerine sirasi ile patlicani, biberleri, sarimsaklari ve domatesleri yerlegtirin.

Bir kasede su ile salca ve baharatlari karigtirin.
Hazirladiiniz sosu giivece ekleyin ve kapagini kapatin yahut folyo ile sarin.

Ocagin altini kapatip, 180 derecede dnceden isitiimis firinda ilk olarak 30 dakika, daha sonra 160 derece firinda

90 dakika pigirin.
Pisen giveci firndan ¢ikarip glzelce karistirin.
10 dakika dinlendirip servis edin.
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