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GUVEG KOFTE

750 gr kiyma

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 su bardagi galeta unu
1 tath kasigi kimyon
1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

2 ¢orba kagsiJi salca
1,5 su bardagi su

4 corba kasigi siviyag
1 cay kasigi tuz

Sogan ve sarimsak rendelenir. Uzerine diger malzemeler eklenir ve 5 dakika kadar yogrulur. Buzdolabinda
yanm saat dinlendirilir. Bu arada salga malzemesi bir tencereye konur ve karigtirarak bir tagim pigirilir. Kéfte
harcinda kofteler yapilir ve porsiyonluk, toprak ggve¢ kaplarina 7-8'er adet konur. Uzerine yeteri kadar salga
gezdirilir. 190 derece firnda 35-40 dakika pisirilir.
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