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GUVEC KEBABI

3 adet orta boy patlican
yarim kilogram kusbagi et
2 adet domates

5 adet yesil sivribiber

10 dis sarimsak

1 yemek kasigdi tereyadi
3 yemek kasigi siviyag
yeterince tuz

karabiber

1 tath kasigi kimyon

Patlicanlar aralikl soyup iri kugbasi seklinde dograyalim. Uzerine iri dogranmis domatesleri, kiip dogranmig
soganlari, sarimsaklari, iri dogranmis sivribiberleri, tuzu ve baharatlari ekleyip karigtiraim. Guvegte yadi eritelim.
Etleri ekleyip suyunu ¢cekene dek kavuralim. Sebzeleri glivece alip Gzerlerine siviyad gezdirelim. Glivecin agzini
aliminyum folyo ile sikistirarak kapatalim. Glvecin kapagini da kapatarak yemegi cok hafif ateste pisirelim.
Yemegi ocaktan indirip ihmasini bekleyelim. Glveci servis tabagina ters gevirerek etler tstte kalacak sekilde
cikaralim.
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