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GUVEC KEBABI

MALZEMELER o
1/2 KG. KUSBASI KOYUN ETI (YAGSIZ)

2 ORTA BOY SOGAN

2 ORTA BOY PATLICAN

2 ORTA BOY DOMATES

1 BAS SARMISAK ) _

2 CORBA KASIGI TEREYAGI VEYA MARGARIN (40 GR.)
4 DOLMALIK BIBER )

1/2 GAY BARDAGI SIVI YAG

TUZ

KARABIBER

1 TATLI KASIGI KIMYON (TEPELEME)

Guveg tencereye sivi yagi alip etleri ekleyelim. Etler suyunu birakip ¢ekene dek kavuralim. Bu arada sodanlari
piyaz dograyalim. Sarimsaklari soyalim. Patlicanlari alaca soyup iri kusbagi dograyalim. Domatesleri iri kugbagi
dograyalim. Biberlerin ¢ekirdek yataklarini ¢ikarip iri dograyalim. Hepsini bir kapta birlestirip tuz ve baharatlari
ekleyerek karistiralim. Etlerin Uzerine sebzeleri yayalim. Findik blyUkliginde tereyagdini, sebzelerin lizerine
ekleyelim. Tencereye 1/2 ¢ay bardagdi su bosaltip agzini aliminyum folyo ile sikica kapatip kapagini értelim. Cok
agir ateste ve karigstirmadan etleri ve sebzeleri yumusayana dek pisirelim. (45 dk. sonra folyonun kenarini
kaldirip etlerin pisip pismedigini kontrol edin.) Kebabi atesten alip ilitalim. Tencereyi ters gevirerek, etler Ustte
kalacak sekilde servis tabagina ¢ikarip servis yapalim.
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