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GUVEG (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

750 gr Kuzu Eti

Adet Buyuk Boy Patates
4-5 Adet Sivri Biber

3-4 Adet Domates

8-10 Adet Arpacik Sodan
4-5 Dis Sarimsak

1 Gorba Kagi§i Salga

1 Cay Kasigi Kimyon

1 Cay Kasigi Karabiber

1 Cay Kasig1 Kirmizi Toz Biber
1 Gorba Kasi§ Tuz

2 Su Bardagi Su

Bitlin malzemeler kugbas! seklinde dogranir. Etler altta, patates ve domatesler Ustte olacak sekilde diger tim
malzemeler glveg igerisine siralanir. Uzerine su ilave edilerek kisik ateste U¢ buguk, dért saatte pisirilip
dinlendirildikten sonra servis yapilir. Mevsimine gore patlican ve havug da eklenebilir.
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