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GUVEC (AYDIN)

Aydin Valiligi

500 gr kugbas! kuzu eti

2 adet kuru sogan

2 adet orta boy domates

5 adet aci biber

Tuz

Karabiber

Kemikten ¢ikariimig et suyu

Kabugu alinan soganlar kesme tahtasinda iri iri dogranir. Domatesler iri kiipler halinde kesilir.

Biberler de irice kesilir.

Giveg tenceresinin igerisine bir sira kuzu eti bir sira dogranmig soganlar, bir sira aci biberler seklinde dizilir. Bu
islem malzemenin tamami tencereye yerlesene degin tekrarlanir.

Aralara tuz ve karabiber eklenir. Son olarak domatesler en st kisma dizilir. Domateslerin (izerine kemik suyu
gezdirilerek, guvecin kapagi kapatilir.

1,5 - 2 saat firnda pigirilir. Sicak servis edilir.
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