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GURZE
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Hamur:

2 su bardagi bugday unu

1 yumurta

Tuz

Aldigr kadar soguk su

Igi igin:

250 gr kuzu kiyma ( Dana kiymayla da yapila bilir kuyruk yagi ilave ederek )
2 kuru sogan

1 cay kasigi tuz

0, 5 cay kasig tozkarabiber

1 ¢imdik zerdegal

Haslamak igin:

5 It-lik tencereye 4 It su ve 2 yemek kagigi tuz

Uzeri icin:

Sarimsakli yogurt ve tereyagi eritilmis ( Tereyagina kirmizi pulbiber de ilave ederiz eritirken )

Ik olarak sogani ince kiyariz ( makinadan da gegire bilirsiniz ) kiymaya ilave ederiz. Baharatlar da ilave edip
iyice karigtiririz.

Unu eleriz, tuzunu, yumurtasini ve suyunu azar azar ilave edip hingel hamuru kivamin da bi hamur yogururuz.
Hamurun Uzerini kapatip 10-15 dak dinlenmeye aliriz.

O ara sarmisakli yogurdu ve tereyagi sosunu hazirlaya biliriz.

Dinlene hamurdan 2 tane beze tutariz. 3-5 mm inceliginde bezeni agariz.

Su bardagi agziyla yuvarlak hingeller keseriz.

Her gurzeye 1 cay kasidi dolu i¢ hargtan yerlestirip sarariz.

Unlanmig sinilere dizeriz bikdukge.

Kaynayan tuzlu suda yiksek ateste 10-15 dak haslariz.

Kevgir yardimiyla sinilere ¢ikartip tereyagdini Uzerine gezdiririz.

Sarimsakli yogurtla servis edilir.



https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gurze-vt39825
https://acunn.com
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/gurze-154364.jpg

© lezzetler.com tarif no:154364 « adi:Giirze « génderen:Yemekhane ¢ indirme tarihi:03.04.2025 - 00:09


http://www.tcpdf.org

