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GURCU KAVURMASI (ORDU)

Ordu Blylksehir Belediyesi

1 kg dana eti

2 yemek kagigi misir unu

2 adet orta boy sogan

Tuz

Su

1 dolu yemek kagsigi biber salgasi
Bir su bardagi ¢cekilmis ceviz

2 dis sarimsak

1 tath kasidi ¢ekilmis kinzi

1 tath kasidi karabiber

1 tath kasidi pul biber

2 yemek kagsig! tereyagi

1 yemek kasigi sivi yag

1 cay kasidi safran (zaprana) istege bagl

Dana eti yikanir. Kugsbasgi haline getirilir. Tencereye eklenen kugbasgi, ince ince dogranmig soganla 15 dk
buharinda pisirilir. Daha sonra su ilave edilerek yemek tekrar kisik ateste pismeye birakilir. Ayri bir tavada misir
unu tereyag@iyla pembelesinceye kadar kavrulur. Kavrulan misir unu kaseye alinir Gzerine ceviz, karabiber, pul
biber, kinzi, dévilmis sanmak ve tuz eklenir ve bir bardak su ile karigtirilir. Karigtirilan malzeme pigen etin
Uzerine ilave edilir. Sivi yag ile salga kizdirilarak yemegin lizerine gezdirilir. Sicak servis edilir.
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