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GUNLUK YEMEK

5 adet orta boy patates

1 adet sogan

1 dis sarimsak

125 gr kiyma

1 corba kasigi sak¢a

1 kahve fincani aygicek yagi
1 tath kasidi tuz

1 su bardagi su

Tencereye aycicek yadi konur, orta atese oturtulur, kiyma atilir, suyunu birakip cekene kadar kavrulur. Uzerine
ince kiyilmis sogan ve sarimsak eklenir. Kapak kapatilir, 10 dakika kadar pisirilir. Sonra salca ve tuz eklenir.
Soyulmus ve kugbas! blyikliginde dogranmig patatesler ve sicak su katilir. Kapak kapatilir yarim saat kadar

pigirilir.
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