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Beyin mousse igin:
Beyin

Krema

Taze sogan

Kimyon

Tuz

Un

Yumurta

Panko

Altin tozu
Hollandaise sos igin:
Klarifiye edilmis tereyagi
Yumurta sarisi

Tuz

Limon

Kurutulmus sebzeler:
Kirmizi sogan

Taze sogan

Kirmizi kapya biber
Limon kabugu

Kuzu beyni, krema, taze sogan, kimyon ve tuzu el blenderi ile homojen bir karisim elde edene kadar ¢ekiniz. Bu
karisimi silikon yarim kire seklindeki kaliplara doldurup -18 derecede dondurunuz. Dondurdugunuz beyin
mousse?lari dnce un ardindan yumurta ve sonrasinda panko ile kaplayip 180 derece derin yagda 4dk kizartiniz.
Kizaran drlnleri pecete yardimi ile fazla yagini alip tuz ile lezzetlendirin ve altin tozu ile kaplayin.

Bir sos tenceresinde tereyagini kisik ateste eritip Uzerine ¢ikan sit tortularini temizleyiniz ve oda sicakliyina
getiriniz. Bir mayonez tenceresinde 1yumurta sarisini kdpirene kadar ¢irpiniz ve ardindan ¢irpmaya devam
ederek damla damla akacak sekilde tereyagini ekleyiniz mayonez kivami elde edene kadar yag ekleyin.
Istediginiz kivama gelince yag eklemeyin durdurup tuz ve limon suyu ekleyiniz.

Kirmizi sodan, taze sogdan, kirmizi kapya biberi ve limon kabugunu 100 derecede 30 dk pisirin.

Kuruttugumuz sebzeleri tabagdin tabanina yuvarlak seklinde dizdikten sonra ortasina kizarttiginiz beyin
mousse?u koyunuz hollandaise sos ile servis ediniz.
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