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GUMUSANE ELMASI

Kullanilacak malzeme:

1 kilo Amasya veya GUimusane elmasi,

350 gram toz sekeri,

5 tane kesme seker,

150 gram meyve sekerlemesi (visne, kiraz, incir veya portakal kabugdu olursa daha iyi olur),
1 limon,

6 yaprak jelatin.

Yapimi: Bir savarin kalibini buzdolabina koyup en azindan 4 saat orada tutmali. Jelatin yapraklarini soguk suya
koyup yumusatmali. Kesme seker topaklarini iyice yikanmig limonun kabuduna surterek limon kokusunu iyice
sekere sindirmeli. Bir aliminyum tencereye 1/5 litre su bosaltmali. Bu suya toz sekeriyle kesme seker topaklarini
ve yarim limonun suyunu katmali. Tencereyi atese oturtmali. Beri yanda elmalarin kabuklarini soyduktan,
cekirdek ve ¢ekirdek yataklarini ¢ikarip attiktan sonra elmalari cok ince dilimlere dogramali. Kararmamalari igin
Uzerlerine yarim limonun suyunu gezdirerek dékmeli ve kaynamaya baglayan surubun icine atmall.

Elmalar iyice eriyip dagilincaya kadar karigtirarak bunlari pisirmell. EImalar peltelesince kigik pargalara
dogranmig sekerlemeleri (bir kismini ayirdiktan sonra) tencereye atmali. Jelatin yapraklarindan dérdinG de
sikarak sularini giderdikten sonra ufalayarak tencereye atmali. Sonra karistirarak bunlar birbirlerine yedirmeli,
tencereyi atesten indirmeli.

Kalan iki jelatin yapragdini sikarak suyunu giderdikten sonra i¢inde yarim fincan sicak su bulunan atesteki bir
kusaneye ufalayarak koymali. Jelatini iyice karigtirarak eritmeli ve atesten indirip sogumaya birakmali.

Jelatin sogumaya baslayinca buz dolabindaki kalibi ¢ikarmali, bunun dibine bir miktar jelatin dkmeli. Bir kenara
ayiriimis sekerlemeleri de sisli bir bigcimde kalibin dibine yerlestirdikten sonra kalibi tekrar buzdolabina
kaldirmali. Kaliptaki jelatin donunca kalibi buzdolabindan ¢ikarmali ve sogumus, ama donmamis olan elmali
pelteyi kaliba bogaltmali. En Uste bir kenarda kalan soduk jelatini gezdirerek dékmeli ve kalibi G¢lincl defa
buzdolabina kaldirmali.

Elmali pelte donunca kalibi buzdolabindan ¢ikarmali. Kaynar suya batirip birkag saniye tuttuktan sonra servis
tabagina basasagi etmeli. Tabagdi servis vaktine kadar buzdolabinda tutmali.
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