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GUMUS BALIGI SALATASI (NIJERYA)

1 kg gimus baligi (kizartiimig)

1 klicUk sogan (ince dogranip halkalara ayriimig)

1 orta boy kirmizi salgalik biber (beyazlari ve gekirdekleri ¢ikarilip ince ince enine dilimlenmis)
1 orta boy yesil dolmalik biber (beyazlari ve ¢ekirdekleri ¢ikarilip ince ince enine dilimlenmis)
2 orta boy domates (dérde bélinmds)

1 ¢orba kasigi maydanoz (ince kiyilmis)

Sosu:

100 gr (1/2 su barda@i) domates suyu

1 tath kasidi tabasko sos (istenirse)

1 kahve kasigi kirmizibiber

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

Once salatanin sosunu hazirlayiniz. Orta boy bir kavanoza biitiin sos malzemesini koyup iyice ¢alkalayarak
birbirine karigtiriniz. Sosu buzdolabinda 15 dakika sogutunuz. )

Maydanoz disinda biitlin salata malzemesini bir servis tabagina koyunuz. Ustline sosu d6kup iki buyUk kasikla
hepsini karistirarak sosu iyice yediriniz.

Salatanizi buzdolabinda 30 dakika soguttuktan sonra, maydanozla sisleyip servis ediniz.
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